
ПОСЛАНИЕ  К  ЕФЕСЯНАМ,   Глава 4 
 

ДЕЛЕНИЕ  НА  АБЗАЦЫ  В  СОВРЕМЕННЫХ  ПЕРЕВОДАХ 
 

UBS4 NKJV NRSV TEV NJB 
Единство Тела Жизнь в единстве Призыв сохранять 

единство веры Единство Тела Призыв к единству 

4:1-8 4:1-6 4:1-16 4:1-6 4:1-6 
 Духовные дары    
 4:7-16  4:7-16 4:7-16 
4:9-16     

Жизнь прежняя и 
новая Новый человек 

Призыв отказаться 
от языческого 
образа жизни 

Новая жизнь во 
Христе 

Новая жизнь во 
Христе 

  (4:17-5:20)   
4:17-24 4:17-24 4:17-24 4:17-19 4:17-24 
   4:20-24  
Правила для новой 
жизни Не огорчайте Духа    

4:25-5:5 4:25-32 4:25-5:2 4:25-32 4:25-5:20 
 

ПРОЧТЕНИЕ  ТРЕТЬЕ   (смотри раздел «Как правильно читать Библию») 
ПОИСК НАМЕРЕНИЙ АВТОРА НА УРОВНЕ АБЗАЦЕВ 

 
Настоящий комментарий для вас является, прежде всего, руководством, а это значит, что 

вы остаетесь ответственным за свое собственное истолкование Библии.  Каждый из нас 
должен продвигаться в свете того, чем мы обладаем. Все первенство в процессе толкования 
принадлежит вам, Библии и Святому Духу. Вы не должны перекладывать свои обязанности на 
автора комментария и вам совершенно не следует сдаваться на его волю. 

 
Прочтите главу за один присест. Определите ее темы. Сравните ваше собственное деление 

по темам с вариантами пяти современных переводов Библии. Деление библейского текста на 
абзацы не богодухновенно, но оно – ключ к определению авторского замысла, понимание 
которого важнее всего для толкования. В каждом абзаце должна быть одна, и только одна 
тема.  

 
1.  Первый абзац. 
 
2.  Второй абзац. 
 
3.  Третий абзац. 
 
4.  И так далее. 
 

ПОНИМАНИЕ  КОНТЕКСТА   
 
А.  Глава 4 начинает практическую часть Послания (т.е. «достойное хождение» [синод. – 

«поступать достойно»], ср. Еф.4:1,17; 5:2,15). Доктрины должны оказывать влияние на 
образ жизни! Истина проявляется в отношениях! Спасение – это не весь результат, не 
полис страхования от пожара или билет на небеса, а постоянные отношения с Христом 
на основе покаяния/веры, которые ведут к христоподобию. 

Б.   Стихи 1-6 сосредоточены на теме всей этой книги  –  единстве  (ср.  Еф.1:10).  Единство 
верующих основано на единстве Триединого Бога. Взаимоотношения внутри 
сообщества верующих – это вызов Евангелия эксклюзивизму лжеучителей и иудеев. 
Духовные качества, которые приводят к единству, указаны в стихах 2-3. 
Ответственность за единство лежит на каждом верующем. Единство – это и суть 
молитвы Иисуса  (ср. Ин.17:11,21-22; также см. Еф.4:23). 
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В.  У верующих должно быть постоянное и осознанное стремление к единству и по 
причине обладания народом Божьим различными дарами от Бога. Каждому верующему 
при спасении дается духовный дар для эффективного служения (ср. 1Кор.12:7,10). Тот 
факт, что верующие представляют собой наделенных дарами служителей Иисуса, 
независимо от того, каким конкретно даром обладает каждый, имеет решающее 
значение для единства Церкви. Верующие – это одно Тело, и они должны действовать 
вместе. 

 
Г.  Современная западная церковь крайне нуждается в осознании истины, изложенной в 

тексте Еф.4:11-12. Церковные лидеры – это дар Телу Христову (Церкви), данный для 
того, чтобы помогать и вдохновлять все Тело к активному служению. Служение – это 
дело каждого верующего. В Новом Завете нет деления на категории «клир/прихожане». 
Если вы христианин, то вы – призванный, наделенный дарами служитель, 
занимающийся служением постоянно. Не все призваны быть профессиональными 
служителями, но все призваны служить! 

Задачей церковных лидеров (Еф.4:11) является подготовка и обучение народа 
Божьего для совершения дела служения, которое заключается в благовестии погибшим 
грешникам и в формировании духовной зрелости у спасенных (Еф.4:12; Мф.28:19-20). 

 
Д.  Фрагмент  Еф.4:17-5:20 дает описание грехов и языческого образа жизни (ср. Еф.4:17) 

или учения лжеучителей-гностиков-антиномистов. То, как живут верующие, имеет 
крайне важное значение! Нет плодов – нет и корня (ср. Мф.6; 7:15-23)! У вечной жизни 
есть зримые, осязаемые характеристики! Измененная и продолжающая изменяться 
жизнь верующих является доказательством их спасения (ср. Послания Иакова и 1-е 
Иоанна). 

 
ПОДРОБНОЕ  ИЗУЧЕНИЕ 

 
СИНОДАЛЬНЫЙ ПЕРЕВОД:   Еф.4:1-6  

1Итак я, узник в Господе, умоляю вас поступать достойно звания, в которое вы 
призваны, 2со всяким смиренномудрием и кротостью и долготерпением, снисходя друг 
ко другу любовью, 3стараясь сохранять единство духа в союзе мира. 4Одно тело и один 
дух, как вы и призваны к одной надежде вашего звания; 5один Господь, одна вера, одно 
крещение, 6один Бог и Отец всех, Который над всеми, и через всех, и во всех нас. 
 
4:1  «узник в Господе» (NASB – «узник Господа»)   Буквально здесь сказано «в Господе». 
Это одно из тюремных Посланий апостола Павла, написанное, вероятно, в Риме в начале 60-х. 
Эти слова отличаются от текста 3:1, где сказано «узник Христа Иисуса». Павел рассматривал 
верующих как окруженных со всех сторон Иисусом. Они и живут, и движутся, и существуют 
в Нем (ср. Иов.12:10; Дан.5:23; Деян.17:28). 
 
□ «поступать достойно»  Здесь начинается практический раздел Послания. Единство 
поддерживается целенаправленными действиями христоподобной жизни (ср. Еф.2:2,10; 
4:1,17; 5:2,15; Кол.1:10; 2:6). Христианство – это первоначальное решение, за которым 
следует ученичество как образ жизни (т.е., «врата и путь», ср. Мф.7:13-14). Это следует и из 
той же самой концепции названия ранней церкви словом «Путь» (ср. Деян.9:2; 19:9,23; 22:4; 
24:14,22). Термин «достойно» прекрасно объяснен в тексте 1Ин.2:6. 

Заметьте, что мы должны поступать достойно по причине нашего уже произошедшего 
призвания, а не для получения призвания. Эта модель соответствует изложенному в тексте 
Еф.2:8-9,10. Мы должны совершать добрые дела, потому что мы спасены благодатью через 
веру. Добрые дела и достойные поступки возможны только потому, что мы спасены, и в нас 
живет Святой Дух! Они – результат, а не средство (ср. Еф.2:8-9). 

Спасение – это «врата», за которыми следует путь! Это – дар благодати, за которым 
следует образ жизни, который «стоит всего». 



 
□ «звания, в которое вы призваны»  Здесь – форма АОРИСТА СТРАДАТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА 
ИЗЪЯВИТЕЛЬНОГО НАКЛОНЕНИЯ. Призыв этот всегда исходит от Бога (ср. Ин.6:44,65). 
Слово «призваны» этимологически связано со словом «церковь» в тексте Еф.3:21. Здесь 
присутствует очевидная игра слов на основании этого термина (ср. Еф.4:1 [дважды] и 4 
[дважды]).  

Верующие призваны к святости (ср. Еф.1:4). Это – богословский баланс в доктрине об 
избрании; человек должен принять/откликнуться на Божий призыв, который Бог адресует 
человеку по Своей инициативе (ср. Еф.1:13). Суверенный Бог предпочел принять падшее 
человечество через искупительное служение Христа и покаянный и с верой отклик человека 
(ср. Мар.1:15; Деян.3:16,19; 20:21). Призыв со стороны суверенного Бога и необходимость 
отклика со стороны человека – это два основных принципа как Ветхого Завета, так и Нового, 
но третий основной принцип – это благочестивая, богоугодная жизнь. Бог желает иметь 
народ, который отражает Его характер (т.е. Святого Бога, ср. 1Пет.1:13-25). 
 
ЧАСТНАЯ  ТЕМА:   ПРИЗВАННЫЕ 
  
4:2 
NASB, NRSV           «всякой покорностью»  
                                   (синод. – «всяким смиренномудрием») 
NKJV                        «всякой непритязательностью» 
TEV                           «быть смиренным» 
NJB                            «абсолютным бескорыстием» 

С этого термина начинается перечисление христианских добродетелей, которые созидают 
единство. «Покорность/смирение» – это исключительно христианская добродетель, которая 
не включалась греческими моралистами (стоиками) в их перечень добродетелей. Этим 
термином описываются Моисей (ср. Чис.12:3) и Иисус (ср. Мф.11:29). Апостол Павел также 
использует этот термин несколько раз (ср. Фил.2:3; Кол.2:18,23; 3:12). 

 
□ «кротостью» (NASB – «мягкостью»)  Этим термином пользовались для описания 
прирученных домашних животных, характеризуя степень их «одомашненности». В Библии 
KJV он переводится как «покорность». Диких животных приручали, чтобы они служили 
людям. Верующие «приручены», чтобы служить друг другу, а не соревноваться друг с 
другом. В фокусе – совместное, общинное, а не индивидуальное. Бог не хочет сокрушать дух 
верующего (ср. Пс.138, Он созидает его), но Он направляет энергию верующего на 
выполнение Его замыслов. Это одна из излюбленных метафор апостола Павла для описания 
христианской жизни (ср. 1Кор.4:21; 2Кор.10:1; Гал.5:23; 6:1; Кол.3:12; 1Тим.6:11; 2Тим.2:25; 
Тит.3:2). 

 
□ «долготерпением» (NASB – «терпением»)   Это еще один любимый термин у апостола 
Павла  (ср. Рим.2:4; 9:22; 2Кор.6:6; Гал.5:22; Кол.1:11; 3:12; 1Тим.1:16; 2Тим.3:10; 4:2). 
Верующие должны быть терпеливы друг к другу, потому что Бог проявляет терпение к ним. 
Как кротость, так и терпение являются плодами Духа (ср. Гал.5:22-23). 

 
□ «снисходя друг ко другу любовью» (NASB – «проявляя снисходительность друг к другу 
в любви») Здесь – ПРИЧАСТИЕ НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ СРЕДНЕГО ЗАЛОГА. «Снисходи-
тельность» – еще один термин, который апостол Павел использует часто, целых 12 раз, в 
своих Посланиях. Как Бог проявлял долготерпение к неверующим (ср. Рим.2:4; 9:22), так и 
верующие должны относиться к недостаткам и слабостям (ср. 1Тим.1:6) других верующих 
также милосердно. Верующие должны уметь ставить других, за кого умер Христос, впереди 
себя (ср. Рим.14:1-15:13; Гал.5:22; Фил.2:3; 4:5; Кол.3:12-13). Такая самоотдача является 
подражанием Иисусу (ср. 1Ин.3:16) и свидетельством изменения тенденций на 
противоположные по сравнению с грехопадением. 

 
 

http://www.freebiblecommentary.org/special_topics/rus/prizvanniye.htm


4:3 
NASB                        «стараясь сохранять»  
                                   (синод. – «стараясь сохранять») 
NKJV                        «стараясь поддерживать» 
NRSV                        «прилагая все силы, чтобы поддерживать» 
TEV                           «делайте всё возможное, чтобы сохранять» 
NJB                            «делайте всё что можете, чтобы сохранять» 

Здесь – сочетание ПРИЧАСТИЯ НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА с 
ИНФИНИТИВОМ НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА. В Новой 
Английской Библии эти слова переводятся как «не жалея сил». Единство – это 
повторяющийся мотив всего Послания, наподобие как это есть и в Послании к Филиппийцам. 
Единство – это воля Бога для Божьей церкви (ср. Ин.17:11,21,23), но его нужно достигать 
настойчиво, постоянно, намеренно, всем вместе и каждому в отдельности! 

 
□ «единство»  Не забывайте, что цель – единство, а не единообразие! Этот текст особо 
подчеркивает необходимость единства, чтобы доказать несостоятельность аргументов 
лжеучителей-гностиков, которые настаивали на (1) множестве эманаций и (2) 
интеллектуальном эксклюзивизме. Верующие должны ощущать потребность в духовном 
здоровье Тела Христова (Церкви) и чувствовать личную ответственность за его сохранение! 
Эта истина так нужна в наши дни, когда в центре всего – права и привилегии личности и 
личные предпочтения! 
 
□ «в союзе мира»  Верующие несут личную ответственность за общее состояние здоровья и 
жизнеспособность Тела Христова (т.е. церкви, ср. Кол.3:14-15 и 1Кор.12:7). Это означает 
вашу личную ответственность! Только действенное личное подчинение благу целого может 
сохранить мир (ср. Еф.5:21). См. пояснение к Еф.2:15. 

 
4:4  «Одно тело»   Апостол Павел часто использует эту метафору в Послании к Ефесянам (ср. 
Еф.2:16; 3:6; 4:4; также Кол.1:18). Речь идет о вселенской Церкви по причине циркулярного 
характера этого Послания (т.е. адресованного многим церквам). Большинство случаев 
употребления термина «церковь» в Новом Завете относится к поместным церквам. К 
вселенской Церкви обращен текст Мф.16:18 и Послание к Ефесянам. Внимание здесь 
акцентируется на единстве и сплоченности всего народа Божьего и церквей. 

 
□ «один дух» (NASB – «один Дух»)   Здесь имеется в виду Святой Дух. Без Духа невозможно 
познать Бога, прийти к Христу и жить христианской жизнью в единстве (ср. Ин.16:8-15). См. 
пояснение к Еф.3:17. Гностики настаивали на существовании нескольких «духов» или эонов 
(т.е. ангельских уровней). 

Термин «Троица» не является библейским словом, но концепция его в Библии 
подтверждается повсеместно. Эта концепция отображается во многих текстах (ср. Мф.3:16-17; 
28:19; Ин.14:26; Деян.2:33-34,38-39; Рим.1:4-5;5:15; 8:9-10; 1Кор.12:4-6; 2Кор.1:21-22; 13:14; 
Гал.4:4-6; Еф.1:3-14,17; 2:18; 3:14-17; 4:4-6; 2Фес.2:13; Тит.3:4-6; 1Пет.1:2; Иуд.20-21). Если 
Иисус – Бог, а Святой Дух – Личность, то тогда монотеизм иудаизма (ср. Вт.6:4-6, но также 
см. Ис.63:9-10) должен быть истолкован заново в свете одной Божественной Сущности, но 
трех вечно совместно существующих и взаимозависимых Личностных проявлений. Здесь, 
одновременно, и тайна, и ясное библейское учение! См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «ТРОИЦА». 

 
□ «одной надежде»  Павел употреблял этот термин в нескольких разных, но связанных между 
собой смыслах. Часто это ассоциировалось с осуществлением того, во что верили христиане. 
Исполнение этих надежд конкретно, но оно относится к будущему времени, и сам момент – 
неизвестен. См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «НАДЕЖДА». 

 
4:5 «один Господь»   У этого имени есть, одновременно, и ветхозаветное происхождение, как 
титул ЯХВЕ (ср. Исх.3:14, см. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «ИМЕНА БОГА».), и новозаветное 
употребление в связи с Божественностью Иисуса (ср. Рим.10:9; 1Кор.12:3; Фил.2:9-11). Есть 
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только один путь примирения с Богом – вера во Христа (ср. Ин.1:9-18, 3:16; 10:7-18; 14:6; 
20:31). 

 
□ «одна вера»  Здесь подразумевается либо доктрина (ср. Гал.1:23; 3:23,25; Фил.1:27; 
Иуд.3,20), что соответствует более широкому контексту Посланий к Ефесянам и к 
Колоссянам, либо личная вера, что лучше всего подходит непосредственному контексту (ср. 
Гал.2:16; 3:6-9). 

 
□ «одно крещение»  Поскольку ранее в данном контексте упоминалась Троица, то здесь, по-
видимому, речь идет о водном крещении, что в ранней церкви являлось публичным 
исповеданием веры (ср. Мф.28:19; Рим.10:9-13). Оно символизировало смерть для прежней 
жизни и начало новой жизни во Христе (ср. Рим.6:4; Кол.2:12). 

Вместе с тем, это может обозначать и крещение Духом (ср. Деян.2:38; 1Кор.12:13). И даже 
хотя Дух упомянут в тексте Еф.4:4, оба эти начальные события, одно внутреннее (крещение 
Духом) и одно внешнее (водное крещение), близко связаны в Новом Завете. 

 
4:6  «один Бог и Отец всех»   Вообще-то это весьма шокирующе – называть Бога Отцом (ср. 
Мал.2:10). В одном важном смысле все люди – родственники Богу: они были созданы Им, по 
Его образу и подобию (ср. Быт.1:26-27). Но в данном контексте в фокусе находится не 
сотворение мира, а пересотворение, второе рождение, искупление благодаря усилиям 
Триединого Бога (ср. Еф.1:3-14). Никто из людей не обретает мир с Богом через средства 
творения, но – только через личное покаяние и веру в совершенное Иисусом Христом 
искупительное жертвенное служение (ср. Мар.1:15; Деян.3:16,19; 20:21). 
 
ЧАСТНАЯ ТЕМА:    МОНОТЕИЗМ 
  
□ «Который над всеми, и через всех, и во всех»  В Новом Завете ставится особое ударение 
на верховенстве Отца (ср. 1Кор.3:23; 15:28). Данный контекст представляет собой один из 
примеров того, как Библия соединяет вместе искупительную деятельность всех Трех Лиц 
Божества. Здесь подчеркивается обитание в верующих Отца (ср. Ин.14:23). В текстах  
Мф.28:20 и Кол.1:27 подчеркивается обитание в верующих Сына. Однако обычно эта задача 
пребывания в верующих относится к Святому Духу (ср. Ин.14:17; Рим.8:9). Настоящий 
контекст делает упор на первенстве Отца (ср. Еф.1:3-14; Рим.11:36). В тексте Кол.1:16 эта же 
самая терминология используется в отношении Сына. В библейских текстах явно 
присутствуют признаки равенства и отсутствуют резкие границы при описании действий всех 
Трех Лиц Троицы в деле спасения человечества. 

Термин «всеми/всех» (pas) употреблен здесь несколько раз для усиления. С 
грамматической точки зрения, он может быть СРЕДНЕГО РОДА, обозначая все творение, или 
МУЖСКОГО РОДА, обозначая Тело Христово (Церковь), как в общем смысле, так и отдельных 
верующих. 

 
СИНОДАЛЬНЫЙ ПЕРЕВОД:   Еф.4:7-16  

7Каждому же из нас дана благодать по мере дара Христова. 8Посему и сказано: 
восшед на высоту, пленил плен и дал дары человекам. 9А "восшел" что означает, как не 
то, что Он и нисходил прежде в преисподние места земли? 10Нисшедший, Он же есть и 
восшедший превыше всех небес, дабы наполнить все. 11И Он поставил одних 
Апостолами, других пророками, иных Евангелистами, иных пастырями и 
учителями, 12к совершению святых, на дело служения, для созидания Тела 
Христова, 13доколе все придем в единство веры и познания Сына Божия, в мужа 
совершенного, в меру полного возраста Христова; 14дабы мы не были более младенцами, 
колеблющимися и увлекающимися всяким ветром учения, по лукавству человеков, по 
хитрому искусству обольщения, 15но истинною любовью все возращали в Того, Который 
есть глава Христос, 16из Которого все тело, составляемое и совокупляемое посредством 
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всяких взаимно скрепляющих связей, при действии в свою меру каждого члена, 
получает приращение для созидания самого себя в любви. 
 
4:7  «Каждому же из нас дана благодать»   Обратите внимание на переключение с 
общинного, совместного аспекта церкви на аспект индивидуальный, личный. У каждого 
верующего есть духовный дар, полученный им при спасении от Духа Святого на общее благо 
(ср. 1Кор.12:7,11). Имеющиеся в Новом Завете перечни духовных даров (ср. 1Кор.12:1-13,28-
29; Рим.12:3-8; Еф.4:11) являются репрезентативными, а не исчерпывающими или полными. 
Это подтверждается тем фактом, что сами эти перечни даров и порядок, в котором дары 
перечисляются, отличаются друг от друга. 

Действия верующих приводят к обратным результатам, когда они 
1.   хвастаются своими дарами 
2.   сравнивают дары между собой 
3.   определяют точные характеристики и признаки каждого дара 

Новый Завет не останавливается подробно на этих вопросах. Реальной заботой являются сами 
призванные, жизнь сообщества наделенных дарами служителей, царственного священства (ср. 
1Пет.2:5,9; Отк.1:6). Верующие призваны для служения, а не для обретения привилегий! 

 
□ «по мере дара Христова»  Иисус Христос – это Божий дар падшему человечеству. Его 
Личность («дары Духа», 1Кор.12) и служение («плоды Духа», Гал.5:22-23) распределены 
между Его последователями, среди Его народа, чтобы они дальше распространяли Евангелие, 
используя для этого свое единство и сотрудничество в Духе. 

 
4:8  Это цитата из текста Пс.67:19, который изначально относился к ЯХВЕ. Фраза «дал дары 
человекам» встречается в арамейском Таргуме, сирийской Пешитте и в халдейских переводах, 
тогда как в Масоретском тексте (древнееврейский текст) и в Септуагинте (греческий перевод) 
значится «принял дары от людей». Павел, очевидно, выбрал тот ветхозаветный вариант 
перевода, который отражал его богословский замысел. Бог во Христе наделил дарами людей. 
Он одарил их для служения, а не для привилегированного положения (ср. Мф.20:25-28; 23:1-
12). 

 
□ «пленил плен» (NASB – «Он пленил множество пленных»)  Параллельный текст в 
Послании к Колоссянам (ср. 2:15) подразумевает, что этот стих отражает римский 
триумфальный парад, на котором обязательно демонстрировали пленных побежденного 
противника. В данном случае это означает победу Христа над враждебными духовными 
силами вселенной (возможно, здесь есть связь с гностическими эонами). 

 
4:9  Этот стих означает либо (1) Воплощение (ср. Фил.2:6-11), либо (2) нисхождение Иисуса в 
Гадес (ср. Деян.2:31; Рим.10:6-7; или, возможно, 1Пет.3:18-20; 4:6; что отражено в ранних 
вероисповеданиях Церкви, «сошел в ад»). 

 
4:10 «превыше всех небес»  Это параллельный контраст к выражению «преисподние места 
земли». Иисус оставил небеса, чтобы стать человеком. Он вернулся на небеса небес как 
Спаситель-Победитель! Обратите внимание на форму МНОЖЕСТВЕННОГО ЧИСЛА слова 
«небеса» (ср. 2Кор.12:2). Раввины дискутировали по поводу того, сколько существует небес: 
три или семь. Это отражает Божье присутствие или тронный зал, как в главах 4-5 книги 
Откровение. 
 
ЧАСТНАЯ ТЕМА:   НЕБЕСА И ТРЕТЬЕ НЕБО 

  
□ «дабы наполнить все» (NASB – «чтобы Он мог наполнить всё»)  Иисус пришел, чтобы 
исполнить извечный замысел Бога об объединении и искуплении всего человечества, а также 
всего физического мира (ср. Рим.8:19-21). Этот термин, «наполнять» (plēroō, ср. Еф.1:23; 3:19; 
4:10; 5:18), был специальным термином, который использовали лжеучители для описания 
ангельских уровней (эонов). Спасение – не в человеческом знании, а в покаянной вере в 
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совершенное Христом во всей полноте искупительное жертвенное служение – Его 
воплощение, жизнь, учение, крестная смерть, воскресение, вознесение, заступничество и 
обещанное возвращение. 

 
4:11 
NASB                        «Он дал»  
                                   (синод. – «Он поставил») 
NKJV                        «Он Сам дал» 
NRSV                        «дары, которые Он дал» 
TEV                           «Именно он и дал дары людям» 
NJB                            «и для некоторых его дар был» 

Христос Сам, а лучше сказать – Троица (ср. Еф.4:4-6; 1Кор.12:4-6), дали духовные дары 
Его/Их народу. Все верующие – обладающие дарами служители. Только некоторые из них – 
руководящие служители (лидеры), но вообще служители – все. Мы спасены, чтобы служить. 

В Посланиях апостола Павла есть несколько перечней духовных даров (ср. 1Кор.12:8-
10,28-30; Рим.12:6-8; Еф.4:11). Эти перечни неодинаковы. Это означает, что имеющиеся 
перечни не полные и окончательные, а лишь репрезентативные. Для Павла дары 
представляют собой аспект служения Иисуса Христа, переданный Его Телу (Церкви) для 
продолжения Его служения. В Новом Завете нигде не приводится исчерпывающий перечень 
духовных даров, равно как и рекомендации для верующих по распознаванию, какой именно 
дар достался кому-либо из них. Упор делается не на распознавании даров, а на разнообразии 
самого служения. Одним из лучших практических руководств по определению личного 
духовного дара является буклет Пола Литтла, изданный «IVP», который называется 
«Подтверждение воли Божьей» [Affirming the Will of God by Paul Little]. Те же самые 
рекомендации, которые помогают верующему понять Божью волю, применимы и для 
выяснения имеющегося у него духовного дара.  

 
□ «Апостолами»  Это термин, который постоянно используется по отношению к служителям, 
не входящим в число «Двенадцати» (ср. Деян.14:4,14, Варнава; Рим.16:7, Андроник и Юния; 
1Кор.4:6,9; 12:28-29; 15:7, Аполлос; Фил.2:25, Епафродит; 1Фес.2:6, Силуан и Тимофей). 
Точные их обязанности не обозначены, но они включали провозглашение Евангелия и 
служение руководителями церкви. Не исключено, что в тексте Рим.16:7 (KJV «Junia») речь 
идет о женщине-апостоле! 
 
□ «пророками»  Точно функции этих одаренных служителей также не определены (ср. 
Деян.11:28; 21:9-11; 15:32). Они явно не такие же, как у ветхозаветных пророков, которые 
писали Священное Писание. Новозаветные пророки применяли Писание практически к новым 
и разным ситуациям. Они имеют связь с апостолами, евангелистами, пасторами и учителями, 
потому что они все провозглашают Евангелие, но с разными акцентами. См. ЧАСТНУЮ 
ТЕМУ «НОВОЗАВЕТНОЕ ПРОРОЧЕСТВО». 

 
□ «Евангелистами»  Весьма удивительно, в свете текста Мф.28:19-20, что этот дар 
упоминается в Новом Завете всего три раза. Функции евангелистов, как для предыдущих двух 
даров, точно не описываются (ср. Деян.21:8; 2Тим.4:5), но они, очевидно, также включают в 
себя провозглашение Евангелия и служение руководителями церкви. Вполне возможно, что 
первые три из этих одаренных служителей осуществляли свое служение на региональном 
уровне или переезжая с места на место. 

 
□ «пастырями и учителями»  Названия «старейшины» (presbuteroi), «епископы» (episkopoi) 
и «пасторы» (poimenas) обозначают одну функцию и соответствующую должность (ср. 
Деян.20:17,28; и Тит.1:5-7). У термина «старейшина» есть ветхозаветные корни, тогда как 
термины «епископ» или «смотритель/попечитель» употреблялись в административном 
управлении греческих городов-государств. Синтаксис греческого языка (один СОЮЗ [de] и 
один АРТИКЛЬ [tous]) связывают два титула вместе как одну функцию, как одного одаренного 
человека, который и провозглашает, и объясняет Евангелие для конкретной ситуации. 
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Интересно, что в текстах Рим.12:7 и 12:28 учители упоминаются как отдельный дар, а 
пасторы не упоминаются вообще (если только они не обозначены как «увещатели» в 
Рим.12:8). Есть очень много того, чего мы, современные верующие, не знаем о ранней церкви. 

 
4:12 
NASB                        «для снаряжения святых на труд служения»  
                                   (синод. – «к совершению святых, на дело служения») 
NKJV                        «Для снаряжения святых на труд служения» 
NRSV                        «чтобы снарядить святых на труд служения» 
TEV                           «Он сделал это, чтобы приготовить Божий народ к труду  
                                     христианского служения» 
NJB                            «чтобы святые, все вместе, объединились в труде служения» 

Руководящие служители – это Божьи дары, данные Богом для того, чтобы обучать и 
практически подготавливать Тело Христово к труду служения! Церковь нуждается в том, 
чтобы вновь и вновь обретать силу, одаренность и библейское назначение всех членов церкви 
(руководящих служителей и рядовых членов, старых и молодых, мужчин и женщин, ср. 
Иоил.2:28, цитируемый Петром на Пятидесятницу, Деян.2). Каждый христианин – одаренный 
Богом служитель, призванный Богом на постоянное служение. 

Термин «снаряжать» означает «добиваться готовности чего-либо для использования по 
назначению». Этот термин использовали для обозначения: 

1.   исцеления поломанной конечности, когда она вновь становилась работоспособной 
2.   завершения починки порванной сети, когда ею снова можно было ловить рыбу 
3.   оснащения парусного судна всем необходимым такелажем и парусами, чтобы оно 

могло выходить в море 
4.   выращенных до товарного веса цыплят, когда их можно было уже продавать на рынке 

Обратите также внимание на то, что духовно зрелыми должны становиться все верующие, а 
не некоторые избранные (ср. Еф.4:13). См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «СВЯТЫЕ». 

Дары даны Богом каждому верующему для общего блага (ср. 1Кор.12:7,11). Каждый 
верующий – одаренный служитель Христа, призванный на постоянное служение. Не все 
становятся «профессиональными» служителями, но совершают служение – все. На 
современной церкви сказывается ущербность от (1) образа мышления «клир/прихожане», и (2) 
от понимания спасения как конечного результата вместо процесса совместного служения на 
основе тесных взаимоотношений в Теле (церкви)!!! 

 
□ «для созидания Тела Христова»  Апостол Павел использует здесь сочетание строительной 
метафоры (ср. Еф.2:20-27) с метафорой физического тела (ср. Еф.1:23; 4:12; 5:30). Верующие 
наделены дарами для общего блага, а не для индивидуального превосходства (ср. 1Кор.12:7). 
Акцент здесь не на отдельном верующем, а на Теле (ср. Еф.4:4-6). Духовные дары – это 
полотенца в руках служителя, а не признаки заслуг! Верующие – это рабочие пчелы! См. 
ЧАСТНУЮ ТЕМУ «НАЗИДАТЬ/ПОУЧАТЬ». 

 
4:13  «доколе все придем»   Здесь – форма АОРИСТА ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА СОСЛА-
ГАТЕЛЬНОГО НАКЛОНЕНИЯ, которая обозначает наличие элемента случайности. Буквально 
это означает «прибыть по назначению». Заметьте, что слово «все» говорит о нашей 
коллективной ответственности. Обратите внимание на три упомянутых аспекта духовной 
зрелости: (1) единство веры; (2) познание Сына Божьего; и что (3) зрелость – христоподобная. 
Также учтите, что цель не в том, чтобы духовной зрелости достигли некоторые, а чтобы 
таковыми стали все! 

 
□ «познания»  Это сложный греческий термин (epiginōskō), который подразумевает 
обретение полного знания опытным путем. В этом звучит явное отвержение аргументов 
лжеучителей-гностиков, настаивавших на необходимости тайного, эксклюзивного знания. 
Полнота знаний верующего заключается в Иисусе Христе. Здесь может обыгрываться 
древнееврейское понятие «знать» как отражение личных взаимоотношений (ср. Быт.4:1; 
Иер.1:5; Фил.3:8,10) в сравнении с соответствующим греческим понятием, которое 
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подразумевает получение познавательной информации. Для духовно зрелого христианства 
нужно и то, и другое. 

 
□ «мужа совершенного»  Это контраст по отношению к слову «детьми» (синод. – 
«младенцами») в стихе 14. Этот греческий корень (telos) означает «совершенный, полный, 
завершённый», «полностью снаряженный», но не в смысле «безгрешный» или «идеальный» 
(KJV). 

 
4:14  «дабы мы не были более младенцами»   Сказанное подразумевает, что многие 
верующие были спасенными, но духовно незрелыми (ср. 1Кор.3:1-3; Евр.5:11-14). Они до сих 
пор всё еще не обладали необходимым смирением и посвященностью на служение Богу. 
Верующие должны умереть для себя и жить для Бога (ср. Рим.6:1-14; 2Кор.5:14-15; Гал.2:20; 
1Ин.3:16). 

 
□ 
NASB     «бросаемыми туда-сюда волнами и уносимыми всяким ветром учения, 
                 мошенничеством людей, лукавством в коварных интригах»  
                (синод. – «колеблющимися и увлекающимися всяким ветром учения, по  
                 лукавству человеков, по хитрому искусству обольщения») 
NKJV     «бросаемыми взад и вперед и уносимыми всяким ветром учения,  
                 мошенничеством людей, коварным лукавством, которым они устраивают 
                 ловушку для обмана» 
NRSV     «бросаемыми взад и вперед и развеваемыми всяким ветром учения,  
                 человеческим мошенничеством, их лукавством в коварных интригах» 
TEV        «носимыми волнами и развеваемыми всяким меняющимся ветром учения 
                 лживых людей, которые ведут других к заблуждению интригами, которые они  
                 изобретают» 
NJB         «или бросаемыми туда и сюда и увлекающимися всяким ветром учения по  
                 милости интриг всех лукавых людей и даровитости в совершении обмана» 

Эти слова явно относятся к лжеучителям, взгляды которых, похоже, представляли собой 
смесь греческой философии и иудейского законничества. Эта фраза говорит и о человеческом 
обмане (лжеучители), и об ангельском обмане (хитрость лживых интриг). За этими 
лжеучителями стояла деятельность падших ангельских сфер (ср. Еф.6:10-12; 1Кор.10:20; 
Дан.10). Народ Божий подвергается хитрому обману и манипулированию только потому, что 
верующие не обладают духовной зрелостью во Христе. Духовная борьба продолжается даже 
после нашего обращения. Цель христианина – не только небеса после смерти, но и 
христоподобие и служение сейчас (ср. Еф.4:15; Рим.8:28-30; Гал.4:19)! 

 
4:15  Задача верующих не только говорить истину, но и жить и учить истине в любви (ср. 
Езд.7:10). Цель – единство (ср. Еф.4:2-3)! Как это всё отличалось от неразберихи и 
соперничества среди лжеучителей. 

 
4:16  Апостол Павел использует здесь метафору человеческого тела, чтобы подчеркнуть 
единство в любви, наряду с разнообразием. Отсутствие единства открывает дверь сатане, его 
ангелам и лжеучителям (ср. Кол.2:8). См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «НАЗИДАТЬ/ПОУЧАТЬ». 

 
СИНОДАЛЬНЫЙ ПЕРЕВОД:   Еф.4:17-24  

17Посему я говорю и заклинаю Господом, чтобы вы более не поступали, как 
поступают прочие народы, по суетности ума своего, 18будучи помрачены в разуме, 
отчуждены от жизни Божией, по причине их невежества и ожесточения сердца их. 19Они, 
дойдя до бесчувствия, предались распутству так, что делают всякую нечистоту с 
ненасытимостью. 20Но вы не так познали Христа; 21потому что вы слышали о Нем и в 
Нем научились, — так как истина во Иисусе, — 22отложить прежний образ жизни 
ветхого человека, истлевающего в обольстительных похотях, 23а обновиться духом ума 
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вашего 24и облечься в нового человека, созданного по Богу, в праведности и святости 
истины. 
 
4:17 
NASB              «Поэтому я говорю и утверждаю вместе с Господом»  
                         (синод. – «Посему я говорю и заклинаю Господом») 
NKJV              «Это я говорю, поэтому, и свидетельствую в Господе» 
NRSV              «Так вот, это я утверждаю и настаиваю в Господе» 
TEV                 «Во имя Господа, итак, я говорю это и предупреждаю вас» 
NJB                  «В особенности, я хочу убедить вас во имя Господа» 

Это заявление о совместном с Господом утверждении указывает на апостольский авторитет 
и власть Павла и на знание им учения Иисуса. 

 
□ «чтобы вы более не поступали»  В тексте Еф.4:17-19 присутствует целый ряд 
характеристик языческого образа жизни. Эти новообращенные верующие когда-то и сами 
жили так (ср. Еф.4:28). Апостол Павел несколько раз перечисляет в своих Посланиях 
характерные черты падшего греховного человечества (ср. Рим.1:29-31; 1Кор.5:11; 6:9; 
2Кор.12:20; Гал.5:19-21; Еф.4:19,31; 5:3-4; Кол.3:5-9). См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «ЗЛО И ДОБ-
РОДЕТЕЛЬ В НОВОМ ЗАВЕТЕ». 

Вопрос о том, как именно в человеке рождается святость, вызывал серьезный конфликт 
между Павлом и иудейскими законниками. И апостол Павел, и иудействующие искренне 
желали, чтобы новообращенные вели праведный образ жизни. Павел хорошо знал о прошлых 
языческих грехах этих верующих, но он также не сомневался, что дар благодати, живущий в 
верующих Дух, и возрастание в познании Евангелия произведут в них то, что не могло 
произвести законничество. На место исполнения законов и установлений Ветхого Завета 
пришло новое сердце и новый разум Нового Завета (ср. Иер.31:31-34; Иез.36:22-32). 

 
□ 
NASB, NKJV,  
     NRSV                   «в тщетности своего ума»  
                                   (синод. – «по суетности ума своего») 
TEV                           «чьи мысли ничего не стоят» 
NJB                            «бездумной жизни» 

Употребленный здесь термин означает «напрасный», «пустой», «бесцельный» (ср. 
Рим.1:21). Стихи 17-19 описывают либо (1) образ мысли лжеучителей, либо (2) предыдущую 
жизнь верующих в язычестве. 

 
4:18 «будучи помрачены в разуме»  Здесь – ПРИЧАСТИЕ СОВЕРШЕННОГО ВИДА СТРАДА-
ТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА. Пребывание их в состоянии духовной слепоты (как это бывает и с нами) 
является результатом (1) сверхъестественного искушения; (2) влияния ересей; и (3) личного 
выбора. 

 
□ «отчуждены от жизни Божией»  Это еще одно ПРИЧАСТИЕ СОВЕРШЕННОГО ВИДА 
СТРАДАТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА. Здесь имеется в виду отчуждение от ветхозаветного Бога завета 
и Его обетований (ср. Еф.2:12). 

 
□ «по причине их невежества»  Речь здесь идет о своенравном, упрямом невежестве (ср. 
Рим.1:18-3:20). 

 
□ «и ожесточения сердца их»  Всё это неизменные сопутствующие результаты грехопадения 
(ср. Быт.3; Ин.3:17-25). См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «СЕРДЦЕ». 

 
4:19 
NASB                        «став бесчувственными»  
                                   (синод. – «дойдя до бесчувствия») 
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NKJV                        «будучи лишены всякого чувства» 
NRSV                        «потеряли всякую чувствительность» 
TEV                           «потеряли всякое чувство стыда» 
NJB                            «чувство правильного и неправильного давно притупилось» 

Здесь – ПРИЧАСТИЕ СОВЕРШЕННОГО ВИДА ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА. Падшее 
человечество стало, и остается, невосприимчивым, или бесчувственным, по отношению и к 
естественному (общему) откровению (ср. Пс.18:1-7; Рим.1:18-2:16), и к частному откровению 
в Библии и в Сыне, в слове записанном (ср. Пс.18:8-13) и в Слове Живом (ср. Ин.1:1-14). 

 
□ 
NASB                        «поддавшись сладострастию»  
                                   (синод. – «предались распутству») 
NKJV                        «поддаваясь распутству» 
NRSV                        «предались распутству» 
TEV                           «поддались пороку» 
NJB                            «предались сексуальности» 

Буквально это означает «открытое бесстыдство» (ср. Рим.1:24,26,28). Падшее человечество 
убрало всякие ограничения, как в общественной жизни, так и в духовной. Эти лжеучители 
шокировали даже некоторых язычников. 

 
□ 
NASB                        «чтобы делать всякого рода нечистоту с жадностью»  
                                   (синод. – «что делают всякую нечистоту с ненасытимостью») 
NKJV                        «чтобы делать всякую нечистоту с жадностью» 
NRSV                        «жадные на совершение всякого рода нечистоты» 
TEV                           «и всякого рода непристойности без ограничения» 
NJB                            «с нетерпением продолжают делать неприличия всякого рода» 

Это всё означает: мне надо больше и больше любой ценой (ср. Кол.3:5). Падшее 
человечество утратило чувство общего блага. Люди живут только для себя самих, одним 
днем. Это – проклятие грехопадения из Быт.3. И это так ясно проявляется в современном 
западном обществе! 

 
4:20  «Но вы не так познали Христа»   В этих словах – категорическое противопоставление 
Христовых проповедников лжеучителям. В стихе 17 также противопоставляется прежняя 
жизнь верующих в язычестве их новой жизни во Христе.  

 
4:21  «потому что» (NASB – «если»)   Это УСЛОВНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПЕРВОГО ТИПА, 
которое предполагает положение вещей в нем истинным с точки зрения автора или его 
литературного замысла. Эти верующие слышали истину. 

 
□ «Иисусе»  Это редкий случай употребления апостолом Павлом имени «Иисус» отдельно. 
Вполне возможно, что это было связано с противопоставлением лжеучителями Иисуса-
Человека (т.е. Его человеческой природы) и Христа-Духа (т.е Его Божественной природы). В 
гностицизме Иисус не мог быть во всей полноте Богом и во всей полноте Человеком, потому 
что по представлениям гностиков «дух» (т.е. Бог) – это добро, а материя (т.е. человеческая 
природа) – это зло. Они подтверждали Его Божественность, но отрицали Его человеческую 
природу (ср. 1Ин.4:1-6). Интересно, что современное общество перевернуло эту ересь 
наоборот. 
 
4:22 «отложить»  Тексты Еф.4:22,23 и 24 содержат три придаточных предложения с 
ГЛАГОЛАМИ в форме ИНФИНИТИВА АОРИСТА. Метафора, связанная с одеждой, 
используется здесь для описания духовных характеристик (ср. Иов.29:14; Пс.108:29; и 
Ис.61:10). Здесь также подчеркивается необходимость покаяния, результатом которого 
становится измененная жизнь (ср. Мар.1:15; Деян.3:16,19; 20:21). 

 



□ 
NASB                        «ваш прежний образ жизни»  
                                   (синод. – «прежний образ жизни») 
NKJV                        «ваше прежнее поведение» 
NRSV                        «ваш прежний образ жизни» 
TEV                           «что заставляло вас жить, как вы жили» 
NJB                            «прекратите ваш старый образ жизни» 

В переводе KJV значится слово «разговор», которое в 1611 году, когда писался этот 
перевод, означало «образ жизни». Это ясно указывает на необходимость обновления 
переводов! Никакой перевод не является богодухновенным. Их назначение – ясно передать 
Евангелие одному или двум поколениям. Только оригинальный текст, который был дан 
Богом, является богодухновенным. 

 
□ «ветхого человека»  Так обозначены характерные черты падшего человека и его 
склонности в Адаме (ср. Рим.6:6; Кол.3:9). Это – приоритетность своего личного, 
независимость от Бога, жизнь по принципу: мне надо всё больше и больше и любой ценой! 

 
4:23  «обновиться духом ума вашего»   Здесь – форма ИНФИНИТИВА НАСТОЯЩЕГО 
ВРЕМЕНИ СТРАДАТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА. Верующие должны постоянно обновляться в своих 
мыслях, позволяя Духу развивать в себе разум Христов (ср. Рим.12:2; Тит.3:5). Это один из 
аспектов «нового завета» из текста Иер.31:31-34 (ср. Иез.36:22-38). 

 
4:24  «облечься» (NASB – «надеть»)   Это форма ИНФИНИТИВА АОРИСТА СРЕДНЕГО 
ЗАЛОГА. Здесь используется метафора надевания одежды, что подчеркивает желание 
постоянно пребывать во Христе (ср. Рим.13:14; Гал.3:27; Кол.3:8,10,12,14; Иак.1:21; 1Пет.2:1). 
Эта терминология, означающая «одеться во Христа», могла иметь связь с обрядом крещения в 
ранней церкви, когда новообращенные после крещения надевали чистую белую одежду. Это 
означает добровольный выбор! 

 
□ «нового человека»  Это метафора, обозначающая новую жизнь во Христе. Апостол Петр в 
тексте 2Пет.1:4 называл это «соделаться причастниками Божеского естества». Этим 
подчеркивается контраст с ветхой Адамовой природой, о которой говорится в тексте Еф.4:22. 

 
□ «созданного по Богу» (NASB – «…в подобие Богу»)   Верующие должны обладать 
семейными характеристиками Бога (ср. Рим.8:28-29; Гал.4:19). Библия подчеркивает наше 
положение во Христе, и также – необходимость для нас становиться все более 
христоподобными. Спасение дается даром, но духовная зрелость требует приложения всех 
усилий! Христианство – это, одновременно, смерть и жизнь, момент и процесс, дар и награда! 
Современному человеку очень трудно ухватить суть этого парадокса. Он склонен 
акцентировать внимание или на одном аспекте, или на другом. См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ 
«ВОСТОЧНАЯ ЛИТЕРАТУРА». 

 
□ «в праведности»  См. частную тему ниже. 

 
ЧАСТНАЯ  ТЕМА:   ПРАВЕДНОСТЬ 

  
СИНОДАЛЬНЫЙ ПЕРЕВОД:   Еф.4:25-32  

25Посему, отвергнув ложь, говорите истину каждый ближнему своему, потому что мы 
члены друг другу. 26Гневаясь, не согрешайте: солнце да не зайдет во гневе вашем; 27и не 
давайте места диаволу. 28Кто крал, вперед не кради, а лучше трудись, делая своими 
руками полезное, чтобы было из чего уделять нуждающемуся. 29Никакое гнилое слово 
да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере, дабы оно доставляло 
благодать слушающим. 30И не оскорбляйте Святого Духа Божия, Которым вы 
запечатлены в день искупления. 31Всякое раздражение и ярость, и гнев, и крик, и 
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злоречие со всякою злобою да будут удалены от вас; 32но будьте друг ко другу добры, 
сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во Христе простил вас. 
 
4:25  «отвергнув» (NASB – «отложив»)    Это форма ПРИЧАСТИЯ АОРИСТА СРЕДНЕГО 
ЗАЛОГА, употребленная в значении ИМПЕРАТИВА. Здесь продолжается метафора, связанная 
с одеждой (ср. Еф.4:24). Верующему нужно принять первоначальное решение, покаяться, и 
затем постоянно (т.е. ежедневно, ежечасно) принимать решения, чтобы жить святой 
жизнью. См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «ЗЛО И ДОБРОДЕТЕЛЬ В НОВОМ ЗАВЕТЕ». 
 
□ «ложь»  Это означает что-либо следующее: 

1.   обман, неправду 
2.   «ложь» неверия, как в тексте 1Ин.2:22 
3.   либо проповедь лжеучителей 
 

□ «говорите истину каждый ближнему своему»  Это цитата из текста Зах.8:16. Обратите 
внимание, что апостол Павел цитирует Ветхий Завет для ободрения новозаветных верующих 
(ср. Еф.4:26). Ветхий Завет – не средство спасения, но он все так же – раскрытое и 
авторитетное откровение Бога (ср. Мф.5:17-19). Ветхий Завет все так же ценен в части 
освящения, но не оправдания. Смотри ЧАСТНУЮ ТЕМУ «‘ИСТИНА’ В ПОСЛАНИЯХ 
ПАВЛА». 

 
□ «потому что мы члены друг другу»  Слово «тело» – одна из метафор, которую Павел 
использует для описания церкви (ср. 1Кор.12:12-30). Верующие наделены дарами для общего 
блага (ср. 1Кор.12:7). Верующие живут для семьи. Они не могут жить отдельно, в изоляции 
друг от друга. 

 
4:26  «Гневаясь, не согрешайте»   Здесь – форма НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ СРЕДНЕГО 
ЗАЛОГА (отложительная) ПОВЕЛИТЕЛЬНОГО НАКЛОНЕНИЯ. Это цитата из текста Пс.4:5. 
Существуют такие жизненные обстоятельства, где выражение гнева вполне допустимо, но это 
должно делаться правильно (напр., как Иисус очищал храм, ср. Ин.2:13-17). 

Здесь начинается целая серия предложений с ГЛАГОЛАМИ в форме НАСТОЯЩЕГО 
ВРЕМЕНИ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА ПОВЕЛИТЕЛЬНОГО НАКЛОНЕНИЯ с ОТРИЦАТЕЛЬ-
НОЙ ЧАСТИЦЕЙ, которая обычно передает смысл прекращения действия, уже находящегося в 
процессе осуществления (ср. Еф.4:26,27,28,29 и 30). 

 
□ «солнце да не зайдет во гневе вашем»  Это может быть аллюзия на текст Вт.24:15. 
Иудейские сутки начинались на заходе солнца (ср. Быт.1:5). Гнев – это очень сильная эмоция, 
с которой нужно справляться быстро. Это может иметь отношение метафорически или 
буквально ко времени сна, т.е. когда гнев может превратиться в силу на уровне подсознания. 

 
4:27 
NASB                        «не давайте дьяволу возможность»  
                                   (синод. – «не давайте места диаволу») 
NKJV                        «не давайте места диаволу» 
NRSV                        «не освобождайте места для дьявола» 
TEV                           «не давайте Дьяволу шанс» 
NJB                            «или же вы дадите дьяволу закрепиться» 

Здесь – форма НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА ПОВЕЛИТЕЛЬНОГО 
НАКЛОНЕНИЯ с ОТРИЦАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИЦЕЙ, которая обычно передает смысл прекраще-
ния действия, уже находящегося в процессе осуществления. Гнев, который неугоден Богу, 
является открытой дверью для духовных нападок; но даже с богоугодным гневом (ср. 
Ин.2:13-17; Мф.21:12-13) следует справляться быстро (ср. Еф.6:10-18).  

Термин «дьявол» является сложным греческим словом (diabolos), которое означает 
«перебросить через» (ср. Деян.13:10; Еф.4:27; 6:11; 1Тим.3:6,7; 2Тим.2:26). Это был 
метафорический способ обозначения сатаны-обвинителя. Апостол Павел ссылается на сатану 
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в нескольких текстах (ср. Деян.26:18; Рим.16:20; 1Кор.5:5; 7:5; 2Кор.2:11; 11:14; 12:7; 
1Фес.2:18; 2Фес.2:9; 1Тим.1:20; 5:15). Сатана, очевидно, был ангельским существом, которое 
восстало против Бога (ср. Быт.3; Иов.1-2; Зах.3).  Рассуждать о сатане с позиций Библии 
достаточно трудно, поскольку: 

1.   Библия нигде не говорит определенно о происхождении и целях зла 
2.  ветхозаветные тексты, которые обычно рассматриваются как, возможно, относящиеся к 

восстанию сатаны против Бога, имеют конкретную направленность – осуждение 
гордых восточных правителей (царя Вавилона, Ис.14, и царя Тира, Иез.28), а не сатаны 
(см. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «ЛИЧНОСТНЫЙ ХАРАКТЕР ЗЛА».).  

На основании некоторых новозаветных текстов становится вполне очевидным, что в 
духовном мире в прошлом произошел серьезный конфликт (ср. Мф.4:10; 12:26; 16:23; 
Ин.13:27; 14:30; 16:11; Деян.5:3; 2Кор.4:4; Еф.2:2; 1Ин.5:19; Отк.2:9,13,24; 3:9; 12:9; 20:2,7). 
Где, когда и как – всё это остается тайной. Но у верующих точно есть враг в ангельском мире 
(ср. Еф.2:2)! 

Взаимоотношения между Богом и сатаной развивались от служения до полного 
антагонизма. Сатана не был сотворенным злом. Его состязательная деятельность, описанная в 
главах Быт.3, Иов.1-2 и Зах.3 находилась в пределах Божьей воли (ср. А.Б. Дэвидсон, 
«Богословие Ветхого Завета» [А. В. Davidson, The Theology of the Old Testament], стр. 300-306, 
о развитии библейского представления о зле). Зло стало искушением для человеческой 
преданности и надежности. И человек потерпел поражение! 

 
4:28 «Кто крал, вперед не кради»  У новой жизни во Христе есть потенциал и цель для 
радикального и постоянного изменения поступков и характера человека. Это изменение 
является доказательством спасения человека и свидетельством для заблудших грешников. 

 
□ «трудись» (NASB – «он должен трудиться»)  Это форма НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА ПОВЕЛИТЕЛЬНОГО НАКЛОНЕНИЯ. Ручной труд в иудаизме 
был в большом почете; точно так же к нему относились и в раннем христианстве (ср. 
1Фес.4:11; 2Фес.3:10-12). 

 
□ «чтобы было из чего уделять нуждающемуся»  Труд – это не только Божья воля для 
человечества (т.е. Адам трудился в Эдемском саду и до грехопадения), но и способ делиться с 
нуждающимися. Верующие – это распорядители благ, которые дает Бог (ср. Вт.8:11-20), а не 
собственники. Наша способность уделять нуждающимся – это истинный барометр нашего 
духовного здоровья (ср. 2Кор.8-9). 

 
ЧАСТНАЯ ТЕМА:   БОГАТСТВО   

  
4:29 
NASB          «Никакое вредное слово да не исходит из ваших уст»  
                     (синод. – «Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших») 
NKJV          «Никакое искаженное сообщение да не исходит из ваших уст» 
NRSV          «Никакая злая речь да не исходит из ваших уст» 
TEV             «Не используйте злых слов в разговоре» 
NJB              «Остерегайтесь говорить непристойности» 

Этот термин использовали в буквальном смысле для описания чего-то гнилого, тухлого, 
или раскрошившегося изделия из камня (ср. Мф.7:17-18; 12:37; Лк.6:43). Позже его стали 
употреблять метафорически в значении «порочный», «испорченный», «развращенный», 
«грязный» и «нечистый». Судя по контексту, это относится к учению и образу жизни 
лжеучителей (ср. Кол.3:8). В данном контексте, это не относится к шуткам или грубым 
жестам (ср. Еф.5:4; Кол.4:6). Иисус учил, что речь человека раскрывает его сердце (ср. 
Мар.7:15,18-23). См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «ЧЕЛОВЕЧЕСКАЯ РЕЧЬ». 

 
□ «а только доброе для назидания»  Одним из доказательств того, что духовные дары даны 
Богом, является их назидательная польза для всего Тела (ср. Рим.14:13-23; 
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1Кор.14:4,5,12,17,26). Верующие должны жить, давать и служить – для блага Тела (т.е. 
церкви, ср. 1Кор.12:7), а не для своего личного (ср. Еф.4:3). И вновь, коллективный, 
общинный аспект библейской веры ставится выше индивидуальной свободы (ср. Рим.14:1-
15:13). См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «НАЗИДАТЬ/ПОУЧАТЬ». 

 
□ «дабы оно доставляло благодать слушающим»  В данном контексте слово «благодать» не 
несет в себе смысла, связанного со спасением. Здесь оно означает доброту и 
благорасположение к другим верующим, и особенно к тем из них, которые испытали на себе 
искушение (1) от лжеучителей (ср. 2Пет.2:1-21), или (2) от тяги к своей предыдущей жизни в 
язычестве (ср. 2Пет.2:22). 

 
4:30  «И не оскорбляйте Святого Духа Божия»   Здесь – форма НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА ПОВЕЛИТЕЛЬНОГО НАКЛОНЕНИЯ с ОТРИЦАТЕЛЬНОЙ 
ЧАСТИЦЕЙ, которая обычно передает смысл прекращения действия, уже находящегося в 
процессе осуществления. Эти слова выражают истину о том, что Святой Дух – это Личность. 
Также это говорит и о том, что поступки верующих могут приносить боль Святому Духу (ср. 
1Фес.5:19). Вполне возможно, что здесь есть аллюзия на текст Ис.63:10. См. ЧАСТНУЮ 
ТЕМУ «ЛИЧНОСТНЫЕ ЧЕРТЫ СВЯТОГО ДУХА». 

 
□ «Которым вы запечатлены»  Здесь – форма АОРИСТА СТРАДАТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА 
ИЗЪЯВИТЕЛЬНОГО НАКЛОНЕНИЯ. Это запечатление осуществляет Святой Дух в момент 
спасения (ср. Еф.1:13-14; Отк.7:2-4). Скрепление печатью представляло собой принятое в 
обществе действие, которое было знаком подтверждения прав собственности, сохранности и 
подлинности. Верующие принадлежат Христу! См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «ПЕЧАТЬ». 

 
□ «в день искупления» (NASB – «для дня искупления»)   Речь идет о Втором Пришествии, 
Дне всеобщего Воскресения, Судном Дне – для каждого это будет свое, в зависимости от его 
отношений с Христом. См. ЧАСТНУЮ ТЕМУ «ВЫКУП/ИСКУПЛЕНИЕ». Полезное обсуж-
дение этого стиха вы найдете в книге Гордона Д. Фи «Толкование: границы дозволенного» 
[Gordon D. Fee, To What End Exegesis?], стр. 262-275. 

 
4:31 «Всякое раздражение» (NASB – «всякая горечь»)  Так здесь обозначено устойчивое 
состояние враждебности без всякого шанса на примирение. 

 
□ «ярость»  Это слово (thumos) означает быстро вспыхивающий гнев или приступ бешенства 
(ср. 2Кор.12:20; Гал.5:20; Кол.3:8). 

 
□ «гнев» (NASB – «злость»)  Это слово (orgē) означает медленное разгорающееся или 
постоянное негодование (ср. 2Кор.12:20; Гал.5:20; Кол.3:8). 
 
□ «крик»  Это слово означает неистовый крик (ср. Мф.25:6; Деян.23:9). В данном контексте 
оно может означать громкие угрозы или обвинения в грехах, высказываемые лжеучителями и 
их последователями. 

 
□ «злоречие со всякою злобою»  Эти слова могут отражать то, что делали лжеучители. Весь 
этот перечень показывает (1) проблемы, причиненные лжеучителями, или (2) характерные 
черты того, что производит отсутствие единства. Эти же самые грехи перечислены и в тексте 
Кол.3:8. 

 
□ «удалены»  Здесь – форма АОРИСТА СТРАДАТЕЛЬНОГО ЗАЛОГА ПОВЕЛИТЕЛЬНОГО 
НАКЛОНЕНИЯ. Верующие должны позволить Святому Духу удалить из них все эти черты 
прежней, ветхой, падшей Адамовой природы, раз и навсегда. Как спасение включает в себя 
решительный и осознанный выбор человека, так того же самого требует от него и вся 
дальнейшая христианская жизнь. 
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4:32  «будьте друг ко другу добры, сострадательны, прощайте друг друга»   Этот стих 
резко контрастирует с текстом Еф.4:31. Здесь употреблена форма НАСТОЯЩЕГО ВРЕМЕНИ 
СРЕДНЕГО ЗАЛОГА (отложительная) ПОВЕЛИТЕЛЬНОГО НАКЛОНЕНИЯ. Это всё позитивные 
повеления постоянного действия (ср. Кол.3:12-13), направленные на то, чтобы  

1.   угождать Святому Духу 
2.   созидать братское общение в среде святых 
3.   привлекать заблудших грешников 
 

□ «как и Бог во Христе простил вас»  Это основной побуждающий мотив для правильных 
поступков верующих – действия Христа по отношению к ним (ср. Мф.6:12,14-15; 18:21-35; 
Фил.2:1-11; 1Ин.3:16). 

 
 
 
 
 
 
 
  
ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ 

 
 
Настоящий комментарий для вас является, прежде всего, руководством, а это значит, что 

вы остаетесь ответственным за свое собственное истолкование Библии.  Каждый из нас 
должен продвигаться в свете того, чем мы обладаем. Все первенство в процессе толкования 
принадлежит вам, Библии и Святому Духу. Вы не должны перекладывать свои обязанности на 
автора комментария и вам совершенно не следует сдаваться на его волю. 

 
Вопросы для обсуждения помогут вам обдумать основные темы этого раздела книги. Они 

призваны заставить вас задуматься, а не навязать вам какое-то окончательное толкование. 
 
1.   Перечислите характерные черты «достойной жизни». Насколько соответствует этому 

ваша жизнь? 
2.   Почему единство так важно? 
3.   Чему Павел уделяет особое внимание в стихах 4-6? 
4.   У каждого ли христианина есть духовный дар? Когда христиане получают их? Кто дает 

дары? Для какой цели? 
5.   Какова цель церкви? 
6.   Перечислите особенности состояния язычников (Еф.4:17-19). 
7.   Перечислите три вещи, которые должны делать христиане (Еф.4:22-24). 
8.   Назовите пороки, которые все еще проявлялись в христианах, из перечисленных в 

тексте Еф.4:25-31. 
 

 


