
THÈME SPÉCIAL: LE VIEILLISSEMENT HUMAIN 
 
 
I.  Introduction 
     A.  Une citation tirée de l’article intitulé “La Gériatrie Hébraïque et Chrétienne” de L. D. Johnson,   
           publié dans le magazine “A Future for the Family” [Un Avenir pour la Famille] de la Commis-  
           sion Vie Chrétienne, 1973, p. 16: 
             “Notre attitude à l’égard du vieillissement, reflétée dans notre comportement, par  
            opposition à nos déclarations émotionnelles, suggère que nous recommandons la  
           Bible plus ardemment que nous ne l’obéissons. Probablement que parmi les peu-   
     ples civilisés, aucune société ne fait montre de moins de sollicitude pour les per-  
     sonnes âgées que la nôtre. Nous sommes des adorateurs de la jeunesse. Nous   
      approvisionnons les jeunes, nous les choyons, les surprotégeons, leur faisons plaisir,    
     les envions, et nous nous ridiculisons en essayant de les imiter. Notre valeur la plus     
     élevée est la jeunesse, notre âge le plus bas. Pourtant, l’absurdité d’un tel système    
        de valeurs inversées devrait être évidente. Une personne sur six dans le monde   
                             occidental a plus de 60 ans, et la proportion est à la hausse.”     
     B.  Les cultures divergent grandement sur la façon de traiter leurs personnes âgées: 
            1.  les cultures orientales font montre de grand respect et prise en charge de leurs person-   
        nes âgées. 
            2.  la culture Amérindienne abandonne les vieux à la mort. 
     C.  Il y a des directives bibliques pour nous aider dans ce domaine. 
  
II.  Données Bibliques 
      A.  Ancien Testament 
             1.  L’âge est une bénédiction divine dans le parcours de l’alliance: 
               a.  Proverbes 16:31 
                   b.  Genèse 15:15 
                   c.  Exode 20:12; Deut. 6:2; 22:6-7; 25:15 
                    d.  Job 5:17-26 (le v. 26 particulièrement) 
                    e.  Psaumes 91:14-16 
                    f.   Psaumes 92:1-15 (les vv. 14-15 part.) 
             2.  L’âge béni a ses problèmes uniques 
                    a.  une description graphique de la vieillesse se trouve dans Eccl. 12:1-5 
                    b.  Isaac  eut une vue affaiblie, Gen. 27:1 
                    c.  Jacob eut une vue affaiblie, Gen. 48:10 
                    d.  Eli eut une vue affaiblie, 1 Sam. 3:2 
                    e.  Barzillaï eut un affaiblissement de l’ouïe et du goût, 2 Sam. 19:31-35 
                    f.   David eut un affaiblissement de la circulation sanguine, 1 Rois 1:1-4 
                    g.  Achija eut une vue affaiblie, 1 Rois 14:1-4 
             3.  Dieu ne nous abandonne jamais, même dans la vieillesse. 
                    a.  Psaumes 37:23-26 
                    b.  Psaumes 71:9,18  
                    c.  Psaumes 73:24 
              4.  L’âge, étant un signe de la bénédiction de Dieu, doit être respectée: 
                    a.  Lévitique 19:32 
                    b.  Ruth 4:15 
                    c.  Proverbes 23:22 
                    d.  Le manque de respect est et sera condamné. 
                         (1)  Deutéronome 28:50 
                         (2)  1 Samuel 2:31-32 



                         (3)  Esaïe 3:5 
                         (4)  Lamentations 4:16; 5:12 
                   e.  Sagesse de Salomon, 2:10 
                   f.   Sagesse de Ben Sira (Ecclésiastique) 8:6 
             5.  L’âge béni apporte la sagesse et le discernement 
                   a.  1 Rois 12:8 
                   b.  Job 12:12,20 
                   c.  Job 15:10 
                   d.  (Ecclésiastique 25:6) 
                   e.  Il y a des exceptions 
                          (1)  Job 32:6 et suivants 
                          (2)  Ecclésiaste 4:13 
             6.  Qu’est-ce qui est considéré comme âge de la vieillesse? 
                   a.  Lévitique 27:1-8, 60 ans 
                   b.  Psaumes 90:10, normal - 70, bon - 80 
                   c.  Esaïe 65:20, 100 ans 
                   d. Ecclésiastique 18:9 - 100 ans 
      B.  Nouveau Testament - 1 Timothée 
            1.  le rôle/la liste de veuves, 5:3 et suivants (les veuves de plus de 60 ans étaient employées   
                   par l’église) 
            2.  attitude envers les vieilles personnes, 3:1-2 
            3.  les croyants sont responsables de leurs familles, 3:8 
  
III.  Quelques  Suggestions Pratiques 
       A.  Apprenez à vos enfants à respecter les personnes âgées (vous en aurez besoin vous-même   
             un jour!). 
       B.  Ayez un programme familial de visite/contact de personnes âgées de votre famille. Si pos-  
             sible, allez les voir en personne, si non, téléphonez ou écrivez aux membres de famille déjà   
             âgés, surtout en période de vacances. 
       C.  Visitez les voisins âgés ou un home des vieillards. Encouragez votre église à sponsoriser un    
             home de vieillards et à le visiter régulièrement. 
       D.  Planifiez un temps pour vos jeunes enfants à être avec les grands-parents, qu’ils soient na-  
             turels ou “adoptifs.” 
       E.  Encourageons nos églises à développer des Ministères pour Adultes/Personnes Âgées. Res-  
             ponsabiliser une personne pour coordonner. 
       F.  Commencez maintenant à préparer et planifier personnellement votre retraite. 
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